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O programa das iniciativas pode ser alterado por motivos imprevistos. As alterações são noticiadas nos meios eletrónicos municipais.
Alterações:

Nota:
As informações e imagens utilizadas na agenda são da exclusiva responsabilidade das entidades organizadoras.

O mês de março apresenta uma programação diversificada que reforça o compromisso do Município com a 
cultura, o desporto e a participação ativa da comunidade. Ao longo do mês, os equipamentos municipais 
acolhem iniciativas nas áreas do teatro, da música, das exposições, da leitura e dos contos, bem como ateliês 
criativos, promovendo o acesso à cultura para públicos de todas as idades.

A música assume especial destaque com concertos e momentos de encontro e partilha. Realça-se o regresso 
do Festival Internacional "Terras Sem Sombra" a Santiago do Cacém, celebrando a cultura, o património e a 
música num encontro imperdível. O Ensemble de Guitarras e a Orquestra Orff da Escola Municipal de Música 
voltam a sair fora de portas para apresentar à comunidade os seus projetos. O “Jazz AlémTejo” apresenta-se 
pela primeira vez no interior do Concelho.

Neste mês da Juventude, o “Março Jovem” promove um conjunto de atividades destinadas a estimular a 
criatividade, a participação e o envolvimento dos mais jovens na vida cultural do Concelho.

Integrada no Projeto CLDS 5G, realiza-se ainda a “Páscoa Sénior”, com o tradicional baile da pinha, uma 
iniciativa dirigida à população sénior, para proporcionar momentos de convívio, partilha e alegria.

O desporto mantém um papel de destaque na programação, incentivando a adoção de hábitos de vida 
saudáveis e promovendo momentos de convívio e espírito comunitário.

Convidamos todos a participar e a dar vida ao nosso território.

O Presidente da Câmara Municipal

Bruno Gonçalves Pereira



MÚSICA

Na primeira atuação no Auditório Municipal de Alvalade, a 
Banda da SRFUA promete uma tarde de celebração 
musical. Sob a direção do maestro Pedro Guerreiro, a 
Banda Filarmónica da SRFUA interpreta uma seleção 
cuidada de peças de melodias vibrantes e intemporais que 
prometem encantar e inspirar. 3

Organização: Sociedade Recreativa Filarmónica União Artística
Apoio: Câmara Municipal de Santiago do Cacém | Junta de Freguesia de Alvalade
Bilhetes: Entrada gratuita mediante o levantamento prévio de bilhete no Auditório Municipal 
António Chainho, Museu de Arqueologia de Alvalade ou Junta de Freguesia de Alvalade

16h00 | M6 | 90min

Auditório Municipal de Alvalade

Alvalade1 MARÇO

CONCERTO
BANDA DA SOCIEDADE RECREATIVA FILARMÓNICA UNIÃO ARTÍSTICA DE 
SANTIAGO DO CACÉM



Mês em que se assinala o Dia Nacional da Juventude, a 
Câmara Municipal de Santiago do Cacém apresenta uma 
programação com atividades direcionadas aos jovens.

Município de Santiago do Cacém

JUVENTUDE

Consultar a divulgação própria

Março Jovem

1 a28MARÇO

4

+ informações
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EXPOSIÇÕES

Vila Nova de Santo André

exposição 
“COM OU SEM… SORRI. VALE A PENA VIVER!”
EXPOSIÇÃO COLETIVA DE FOTOGRAFIA DA MISSÃO CORAGEM ASSOCIAÇÃO

Segundas-feiras e sábados das 15h00 às 20h00
De terça a sexta-feira das 10h00 às 20h00
Encerra aos domingos e feriados

Biblioteca Municipal Manuel José “do Tojal”

Destinatários: Público em geral

Esta exposição coletiva fotográfica surgiu no seguimento 
da Agenda Solidária 2026, que tinha como objetivo alertar 
as pessoas para o facto de a faixa etária atingida pelo 
cancro da mama ser cada vez mais jovem, sendo muito 
importante a prevenção. Foi lançado o desafio a onze 
fotógrafos, que prontamente se disponibilizaram e 
fotografaram 12 pessoas que passaram pelo diagnóstico 
de cancro de mama. Estas fotografias são o resultado 
dessas sessões.

2a31 MARÇO
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"Música & Movimento" 

O ateliê é dividido em duas sessões e tem como objetivo a 
exploração de instrumentos de percussão, promovendo a 
criatividade, a coordenação motora e o trabalho em grupo, 
numa abordagem lúdica, inclusiva e participativa.

A participação não requer conhecimentos ou contacto 
prévio com instrumentos musicais, sendo a atividade 
orientada pelo Professor da Escola Municipal de Música, 
Fernando Malão.

Alvalade

ATELIÊS

7  MARÇO

Destinatários: Crianças e jovens entre os 6 e os 18 anos
Inscrições: Mediante o envio de ficha de inscrição disponível no site do Município para 
escola@cm-santiagocacem.pt, até dia 6 de março
Limite máximo de 16 participantes
Participação gratuita

Sessão 1: 15h00 às 15h50  | 6 aos 10 anos
Sessão 2: 16h00 às 16h50 | 11 aos 18 anos

Auditório Municipal de Alvalade 

ATELIÊ DE PERCUSSÃO CRIATIVA



Miniconcerto da 
Orquestra Orff

A Orquestra Orff é uma pequena estrutura musical 
inspirada na orquestra clássica tradicional.

No entanto, aqui os instrumentos musicais são diferentes. 
Em vez dos tradicionais violinos temos uma vasta 
variedade de xilofones com “cores” musicais muito 
distintas no âmbito da sonoridade. Dos sons mais agudos 
até aos mais graves temos toda uma estrutura musical 
inspirada no compositor Carl Orff. Trazer a música 
“clássica” a todos desde a infância.

Este formato apresenta-se anualmente com alunos da 
Escola Municipal de Música de Santiago do Cacém. 

Alvalade

MÚSICA

7  MARÇO

Destinatários: Público em geral
Entrada gratuita

17h30 às 18h20

Auditório Municipal de Alvalade 

7
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DESPORTO

A prova é um triatlo na distância sprint, integrado na 1.ª 
etapa da Taça de Portugal de Triatlo.

O percurso inclui natação na Praia Vasco da Gama, em 
Sines, segmento de ciclismo entre Sines e Vila Nova de 
Santo André e corrida em redor do Parque Central.

Vila Nova de Santo André e Sines

Triatlo de Santo André

8 MARÇO

Organização: Câmara Municipal de Santiago do Cacém 
Apoio: Junta de Freguesia de Santo André 
Apoio técnico: Federação de Triatlo de Portugal

10h30  | 10h40 (homens) (mulheres)

5.ª EDIÇÃO

Praia Vasco da Gama, em Sines
(local onde tem início a prova) 
Parque Central, em Vila Nova de Santo André 
(chegada)



COMEMORAÇÕES

Tarde cultural que contará com momentos de música, poesia e 
dança. 

No final da iniciativa haverá ainda um pequeno lanche-convívio.

"Vida com dignidade, 
Direitos de Igualdade"

Santiago do Cacém 8 MARÇO

Organização: Movimento Democrático de Mulheres - Núcleo de Santiago do Cacém
Apoio: Câmara Municipal de Santiago do Cacém
Entrada gratuita

Auditório Municipal António Chainho

15h00

9

PELO MDM - NÚCLEO DE SANTIAGO DO CACÉM 



Destinatários: Público em geral

CANTO DAS LETRAS

Espaço de encontros, desenvolvidos em ciclos temáticos, 
dedicados à leitura e à reflexão literária. Iniciativa 
promovida pela Câmara Municipal de Santiago do Cacém 
em parceria com a Academia Sénior de Artes e Saberes.

Vila Nova de Santo André12 MARÇO

CLUBE DE LEITURA COM A PARTICIPAÇÃO DA ACADEMIA SÉNIOR 
DE ARTES E SABERES

LITERATURA E CONTOS

15h00

Biblioteca Municipal Manuel José “do Tojal”

10



TEATRO

A peça acompanha duas épocas distintas, onde o 
telemóvel é o protagonista invisível na mudança da era. O 
antes, feito de relações sólidas e presença real. O depois, 
marcado por distância emocional disfarçada de 
conetividade digital. Fica a pergunta: será que ainda 
sabemos viver o mundo real sem sermos reféns do 
telemóvel?

Santiago do Cacém

"Conectados e 
Sozinhos"

21h30 | M6 | 60min

Auditório Municipal António Chainho

13 MARÇO

Organização: CERCISIAGO
Apoio: Câmara Municipal de Santiago do Cacém
Bilhetes: 3,50€ público em geral | Disponíveis na CERCISIAGO

GRUPO DE TEATRO CERCISIAGO 

11
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"LÁ” TEATRO

TEATRO MERIDIONAL E TEATRO DE MONTEMURO, COM TEXTO DE JOSÉ LUÍS 
PEIXOTO E ENCENAÇÃO DE MIGUEL SEABRA | PROJETO EMCENA

Vila Nova de Santo André
e Santiago do Cacém

 Dois homens e uma rapariga querem mais da vida. Do 
interior para a cidade, nos anos sessenta do século 
passado, da cidade para o interior, na atualidade, a sua 
história é uma metáfora das migrações nas últimas 
décadas e, também, das desigualdades territoriais neste 
canto da Europa.

21h30 | M12 | 70min

Bilhetes à venda nos locais dos espetáculos | CAPAG | 269 751 296 (rede fixa nacional)
5€ público em geral | 3€ menores de 21 anos, maiores de 65 anos e entrada gratuita 
para  sócios AJAGATO | Organização: AJAGATO | Parceria: Câmara Municipal de Santiago do 
Cacém e Câmara Municipal de Sines | Consultar a divulgação própria

Dia 13 - Auditório Mário Primo - ESPAM - Vila Nova de Santo André
Dia 14 - Auditório Municipal António Chainho - Santiago do Cacém

13 e 14 MARÇO



Organização: ACRD Estrela de Santo André
Apoio: Câmara Municipal de Santiago do Cacém

Gym for life 

Prova oficial da Associação de Ginástica de Setúbal.

Vila Nova de Santo André14 março

DESPORTO

10h00

Pavilhão Municipal Padre Amadeu Pinto

13



ENCONTRO

Encontros dirigidos a todos os interessados pelo tema com 
a intenção de promover a partilha de experiências e a 
literacia em menopausa, dar a conhecer os recursos da 
comunidade e orientar casos que necessitem de 
intervenção especializada. Espera-se que as mulheres 
consigam tomar decisões informadas e esclarecidas sobre 
a sua saúde nesta etapa normal da vida, livres de mitos e 
crenças. A sessão contará com o apoio virtual de Cristina 
Mesquita de Oliveira, presidente da VIDAs – Associação 
Portuguesa de Menopausa.

Vila Nova de Santo André

Conversas sobre 
Menopausa

17 MARÇO

Destinatários: Público em geral

Biblioteca Municipal Manuel José “do Tojal”

17h00

COM A DINAMIZAÇÃO DE CRISTINA CANDEIAS E MARCELA CANDEIAS

14



FESTIVAL

Santiago do Cacém, 
Vila Nova de Santo André, 
Alvalade e Ermidas-Sado

Jazz AlémTejo

20 a 29 março

20 de março   Midnight Club Blues Band

ENCONTRO INTERNACIONAL DE JAZZ DO LITORAL ALENTEJANO

Organização: Quadricultura Associação
Apoio: Câmara Municipal de Santiago do Cacém | Junta de Freguesia de Santo André | 
Agrupamento de Escolas de Santo André

: Sócios: 3€ | Público em geral: 5€ | Disponíveis no Auditório Bilhetes dias 20 e 21
Municipal António Chainho e na Biblioteca Municipal Manuel José "do Tojal”

: Entrada gratuita mediante o levantamento prévio de bilheteBilhetes dias 27 e 28
no Auditório Municipal António Chainho,no Museu de Arqueologia de
Alvalade, na Junta de Freguesia de Alvalade ou na Biblioteca Municipal 
Manuel José "do Tojal"

                        21h30     Auditório Municipal António Chainho | Santiago do Cacém

21 de março   Veia
                        21h30     Auditório Mário Primo | Vila Nova de Santo André

27 de março   Jagoda Sings and Swings
                        21h30     Auditório Municipal de Alvalade | Alvalade

29 de março   Sempre | Lena d'Água
                        18h00     Cine Teatro Vitória - Artur de Sousa Pinto | Ermidas-Sado

15



EXPOSIÇÕES

“Spectres Beyond the Tagus” é uma exposição retrospetiva 
e evocativa que celebra os cinquenta anos de carreira do 
artista plástico e paisagista Alfredo Moreira da Silva.

Alfredo Moreira da Silva transforma terras, florestas e 
jardins em arte viva. Uma exposição de pintura e 
retrospectiva sobre a natureza, o afeto e a esperança — 
onde criar é regenerar.

Santiago do Cacém

SUL Espectros Além 
do Tejo - 
SOUTH Specters Beyond 
The Tagus
EXPOSIÇÃO DE ALFREDO MOREIRA DA SILVA – 50 ANOS DE OBRA VIVA

Destinatários: Público em geral
Consultar a divulgação própria

aTÉ 21 MARÇO

+ informações
Museu Municipal de Santiago do Cacém |
Rua Professor Egas Moniz |
Edifício da Câmara Municipal  Auditório |
Municipal António Chainho  Biblioteca Municipal |
Manuel da Fonseca  Travessa de São Sebastião |

16



"ConstruSons" 

Esta iniciativa tem como objetivos sensibilizar os 
participantes para a prática musical e, simultaneamente, 
promover a consciencialização ambiental, através da 
reutilização de materiais recicláveis.

A participação não requer conhecimentos ou contacto 
prévio com instrumentos musicais, sendo a atividade 
orientada pelo Professor da Escola Municipal de Música, 
Pedro Ramos.

Cercal do Alentejo

ATELIÊS

21 MARÇO

Apoio: Junta de Freguesia do Cercal do Alentejo
Destinatários: Crianças e jovens entre os 8 e 14 anos
Inscrições: Mediante o envio de ficha de inscrição disponível no site do Município para 
escola@cm-santiagocacem.pt
Limite máximo de 12 participantes
Participação gratuita

10h00 às 12h30 e das 14h30 às 16h00

Auditório da Junta de Freguesia do Cercal do Alentejo

ATELIÊ DE CONSTRUÇÃO DE INSTRUMENTOS MUSICAIS COM MATERIAIS 
RECICLÁVEIS

17



Destinatários: Alunos da Escola Municipal de Natação 
(crianças e jovens - níveis 1, 2 e 3)
Inscrições: Secretaria das Piscinas Municipais | até ao dia 20 de março

XVI Festival de 
Natação 

A iniciativa conta com a realização das seguintes provas:

Piscina 25M - (25/50m) mariposa, livres, bruços, costas; 

Piscina 17M - (17/34m) livres, costas, golfinhos.

Santiago do Cacém21 março

DESPORTO

A partir das 15h00

Piscinas Municipais de Santiago do Cacém

18



Miniconcerto do 
Ensemble de 
Guitarras

O miniconcerto do Ensemble de Guitarras da Escola 
Municipal de Música de Santiago do Cacém encerra, 
simbolicamente, o ateliê de construção de instrumentos 
musicais com materiais recicláveis.   

Cercal do Alentejo

MÚSICA

21 MARÇO

Apoio: Junta de Freguesia do Cercal do Alentejo
Destinatários: Público em geral
Entrada gratuita

17h00

Auditório da Junta de Freguesia do Cercal do Alentejo
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TEATRO

Espetáculo de teatro, construído a partir das reflexões do 
narrador sobre o mundo contemporâneo, propondo, a 
partir do despovoamento e da desertificação do interior, 
uma reflexão sobre os vínculos primitivos que uniam o 
Homem à Terra.

Através de pequenas histórias do quotidiano, reflete-se 
aqui sobre as tensões provocadas nos territórios que ainda 
resistem aos avanços tecnológicos e à adoção das regras e 
das leis das sociedades de consumo, sublinhando o 
contraste entre o vigor das cidades litorais e o silêncio 
humano do interior.[...]

Alvalade

"Uma Estrada para 
o Silêncio”

21h30 | M12 | 60min

Auditório Municipal de Alvalade

21 MARÇO

Bilhetes: Entrada gratuita mediante o levantamento prévio de bilhete no Auditório 
Municipal António Chainho, Museu de Arqueologia de Alvalade ou Junta de Freguesia de 
Alvalade

PELA COMPANHIA AO LUAR TEATRO

20



TURISMO

A iniciativa pretende dar a conhecer a arte da pesca 
praticada nesta zona, as embarcações e os tipos de pesca.

Valorização da fauna e flora existente através de 
observação de aves e de uma sessão de anilhagem na 
Estação Ornitológica Nacional do Monte do Outeirão.

Costa de Santo André

Passeios Pela Nossa 
Terra 

8h30 às 13h00

Costa de Santo André

CAMINHADA INTERPRETATIVA AO REDOR DA LAGOA E COSTA DE SANTO 
ANDRÉ

22 MARÇO

Apoio: ICNF / Reserva Natural das Lagoas de Santo André e da Sancha
Inscrições: Até dia 18 de março através do e-mail  ddet@cm-santiagocacem.pt
+ informações: 269 826 696 (rede fixa nacional)
Consultar a divulgação própria
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DESPORTO

O evento de natureza desportiva, onde o valor das 
refeições reverterá na totalidade para a Associação de 
Bem-Estar das Ademas. A iniciativa terá três distâncias:

Caminhada - 10 Km 

Trail curto - 15 Km 

Trail longo - 25 Km 

São Francisco da Serra

Trail da Primavera

09h30

Organização: Os Kotas Bike Team
Apoio: Câmara Municipal de Santiago do Cacém

22 março

+ informaçõesAdemas

7.ª EDIÇÃO
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PÁSCOA

No âmbito do Projeto CLDS 5G, vai realizar-se a iniciativa 
cultural dirigida aos seniores com 60 + para celebrar a 
Páscoa, nomeadamente, o tradicional Baile da Pinha com 
almoço partilhado.

Esta será uma tarde repleta de boa disposição e 
animação, que contará também com oferta de folar de 
Páscoa e cujo objetivo passa pela promoção da 
socialização e os momentos de convívio entre os 
destinatários do projeto.

Santiago do Cacém

PÁSCOA SÉNIOR

24 MARÇO

BAILE DA PINHA

Destinatários: Seniores 60+
Inscrições: A partir do dia 5 de março, no Serviço de Intervenção Social e Saúde, no Parque 
Verde da Quinta do Chafariz, ou através do contacto:  968 743 919 (rede móvel nacional)

12h30 às 18h00

Pavilhão de Feiras e Exposições 
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DESPORTO

Passar uma noite nas Piscinas Municipais com uma visita 
guiada à manutenção das piscinas, realização de várias 
atividades no meio aquático e de uma aula de 
hidroginástica.

Santiago do Cacém

Uma noite nas 
Piscinas Municipais 

Das 21h30 de dia 27 de março até às 11h00 de dia 28 de março

Piscinas Municipais de Santiago do Cacém

Destinatários: Jovens dos 12 aos 17 anos
Inscrições: Secretaria das Piscinas Municipais de Santiago do Cacém, até 25 de março

27 A 28 março

24



DESPORTO

Aulas de Chikung - Movimento corporal  coordenado com 
respiração e meditação, para todas as idades, com recurso 
a som, taças tibetanas e pequenos instrumentos de 
relaxamento. Prática que traz inúmeros benefícios, 
nomeadamente na regulação emocional e do sistema 
nervoso e na promoção de maior consciência corporal foco 
e imaginação.

Abela

Sábados do Museu

28 março

AULAS DE CHIKUNG COM NÁDIA CORDEIRO

Destinatários: Público em geral

11h00 às 12h00

EB1 de Abela

25



LITERATURA E CONTOS

As histórias crescem ao som da imaginação, convidando 
desde os mais pequenos aos mais crescidos ouvintes, a 
passear por mundos encantados. Um lugar onde o silêncio 
escuta, os sonhos florescem e a magia acontece.

Alvalade

Este sábado é teu!... 

28 MARÇO

"O JARDIM DAS HISTÓRIAS " COM MÁRCIA GAMITO

Entrada gratuita
A iniciativa realiza-se no âmbito do 29.º aniversário da Biblioteca Municipal Manuel da 
Fonseca

16h00 | 45min

Auditório Municipal de Alvalade

26



DESPORTO

A prova tem o intuito de promover o desporto, hábitos de 
vida saudável e dar a conhecer os recantos da cidade de 
Santiago de Cacém.

Santiago do Cacém

Night RunNING
Santiago do Cacém

A partir das 16h00

Organização: Juventude Atlético Clube
Apoio: Câmara Municipal de Santiago do Cacém

28 março

+ informaçõesPartida e chegada - Pavilhão Polidesportivo 
Municipal de Santiago do Cacém (JAC) 

7.ª EDIÇÃO
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FESTIVAL

Santiago do Cacém acolhe a 28 de março, o regresso do 
Prémio Internacional Terras Sem Sombra, sob a 
presidência da Infanta D. Maria Francisca de Bragança, 
Duquesa de Coimbra. Uma iniciativa que se apresenta em 
moldes distintos das edições anteriores, com duas novas 
categorias: «Sons sem Sombra», para novos talentos na 
música, e «Serviço à Comunidade/Cooperação 
Internacional». Distinções que se juntam às três 
modalidades tradicionais do Festival: Música, Património 
Cultural e Salvaguarda da Biodiversidade.

Santiago do Cacém28

Terras Sem Sombra

17h00

Auditório Municipal António Chainho

Destinatários: Público em geral

março

28

CERIMÓNIA DE ENTREGA DO PRÉMIO INTERNACIONAL TERRAS SEM 
SOMBRA



DESPORTO

Provas de orientação em BTT.

Santo André

X Costa Alentejana 
MTB Orientação 
Troféu BTT

09h00

Organização: COALA
Apoio: Câmara Municipal de Santiago do Cacém

Vila do Gin - Black Pig

28 e 29 março

29



EXPOSIÇÕES

Santiago do Cacém

“A Palavra não 
confina” 
EXPOSIÇÃO DE ARTES PLÁSTICAS DA AUTORIA DE JORGE SERAFIM

Terça a sexta-feira, das 10h00 às 12h30 
e das 13h30 às 16h00 e em dia de espetáculo/cinema

Auditório Municipal António Chainho

Destinatários: Público em geral

“A Palavra Não Confina” é o resultado de uma influência 
marcada pelo universo da ilustração para a literatura 
infantil. 

Após ter elaborado as ilustrações dos livros de sua autoria, 
“O Afinador de Memórias” e do mais recente título “Amar à 
Vista”, Jorge Serafim continuou profundamente 
embrenhado no mundo da imagem que alarga o horizonte 
da palavra. Através da técnica mista e do uso da palavra 
como alerta e alarme social foi construindo um jogo 
simbólico que confere uma unidade singular a cada uma 
das obras [...]

28 MARÇO
a31 MAIO
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Propriedade Câmara Municipal de Santiago do Cacém

Impressão Câmara Municipal de Santiago do Cacém

FICHA TÉCNICA

Exemplares 1 500

Distribuição Gratuita

Conceção gráfica e montagem Ricardo Lychnos

Periodicidade Mensal

CONTACTOS

Praça do Município - 7540-136 
Santiago do Cacém

geral@cm-santiagocacem.pt
+351 269 829 400

www.cm-santiagocacem.pt



www.cm-santiagocacem.pt

facebook.com/munsantiagocacem

x.com/cmsantiagocacem

instagram.com/municipiosantiagodocacem

youtube.com/munsantiagocacem


