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ATIUIDADES PARA TODOS 0S ALUNOS DA ESCOLA MUNICIPAL DE NATACAD

InscricBes na secretaria das piscinas Municipais
de Santiago do Cacém

09h30 - Recec3do aos participantes
10h00 - Demonstrac3o de Natac3o para Bebes: 6-18 e 18-36 meses

- Demonstrac3o de Hidroterapia A
10h30 - Demonstrac3o de A.M.A.: 3-3 anos
11h00 - Demonstracdo de Niuel 1: 6-9 anos

11h30 - Demonstrac3o de Niuel 1,2 e 3: 10=17 anos
12h00 - Demonstrac3o de Niuel 1e 2: adultos

uenha mostrar o que aprendeu !
PISCINAS MUNICIPAIS DE SANTIAGO DO CACEM

No dia do Festiual ndo hauerd aulas (a execdo de HIDROBIKE, HIDRO e PILATES no periodo da manha). SANTIAGO
No periodo da tarde n3o hauerd aulas (3 excecgao de utilizagao liure). DO CACEM

MUNICIPIO



