Populacao Alvo

A Unidade Movel de
Saiude pretende
abranger a populacao
do Concelho de

Santiago do Cacém,
com isolamento
geografico,
principalmente pessoas
idosas e/ou com elevado
grau de dependéncia.

Abrange ainda a
populacao em geral, no
ambito de actividades
de promocao da
saude, prevencao da
doenca, saude escolar e
eventos culturais do

A ARS Alentejo em parceria
com a Camara Municipal de
Santiago do Cacém e a Santa
Casa da Misericérdia
colocam a sua disposicao a

Unidade Movel de Saude.

Contactos:

Telefone:
269 708 457

E-mail:

Ucc.santiagoc@alentejolitoral.min-saude.pt

Santa Casa da Misericordia
de Santiago do Cacém

Unidade de Cuidados

na Comunidade
Santiago do Cacém

Unidade Movel de Saude
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“A Saude Mais Perto de Si’




Unidade Movel de Saude (UMS) - “A Saude mais perto de si”

O Concelho de Santiago do
Cacém apresenta um elevado
indice de populagdo idosa,
apresentando parte dela, fracos
rendimentos econodmicos.

As freguesias sdo extensas,
existindo uma elevada dispersao
geografica, agravando-se com
uma rede de transportes
inadequada as necessidades da
populagdo, que impedem o0
acesso aos servicos de saude.

A UMS sera um recurso na
prestacdo de cuidados de saude
de proximidade.

A Saude € um Bem
para todos!

A Unidade Movel de Saude,
permitira um maior acesso aos
cuidados de saiide, sejam eles de
promocao/prevencio, de
tratamento ou de reabilitacao/
reinsercao.

Pretende-se também participar
na comemoracao de dias
mundiais/nacionais da saude, tal
como programas de saude escolar
ou eventos culturais.

A equipa de satide é constituida
por diferentes profissionais de
forma a satisfazer as
necessidades da populacao.

Em cada Junta de Freguesia ira
estar disponivel um calendario
mensal, com as datas das
deslocacoes da UMS a cada
localidade.

Embora este servigo de
saude seja
predominantemente
orientado para a populacao
idosa isolada e pessoas
dependentes, a saude da
Mulher, da Crianca e do
Jovem & também foco da
nossa atencao!
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